
• 24/04/2010
• 10 sesiones  

grabadas

Aprovechamiento de  
los recursos para el  

teletrabajo en la SGE  
de la ANUIES

https://teletrabajo.anuies.mx



Ampliar y generar una cultura de mejor uso y  

aprovechamiento de los recursos para el teletrabajo  

mediante la adopción de buenas prácticas y potencialización de  

conocimientos de las herramientas y servicios a distancia.

Objetivo



Fortalecer los conocimientos en diversas  
herramientas para el teletrabajo que  
permitan desarrollar de mejor manera y  

segura las actividades laborales  
respetando las medidas de  

contingencia ante la covid-19.

Beneficio

Dirigido a:

Personal de la SGE de la ANUIES que  
tenga la necesidad de realizar actividades  

laborales desde su hogar



Calendarización  

para publicación  

de sesiones  

grabadas.

Sesión Tema Fecha y hora
Duración

(min)

1 Introducción
24/04/2020

11:00 horas
20

2 Recursos de videoconferencia.
01/05/2020

11:00 horas
40

3
Recursos para conexión a distancia atu  

equipo de oficina
08/05/2020

11:00 horas
40

4
Recursos para gestión de tareas en tuequipo  

de trabajo
15/05/2020

11:00 horas
40

5 Introducción a ciberseguridad
22/05/2020

11:00 horas
30

6 Seguridad en el correo electrónico
29/05/2020

11:00 horas
30

7 Seguridad de escritorio
05/06/2020

11:00 horas
30

8 Seguridad de internet
12/06/2020

11:00 horas
30

9 Seguridad personal
19/06/2020

11:00 horas
30

10 Seguridad en redes inalámbricas
26/06/2020

11:00 horas
30
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